
Notar & Anotar (Fluxo principal)
Responsável

Aplicativo é iniciado (primeira vez)

Exibir Onboarding
(Tutorial)

Cadastrar perfil

Criar plano
de rotina

Mostrar resumo
semanal

Editar plano
de rotina

Configurar
aplicativo

Fazer registro
de atividades
(contextual)

Aplicativo é fechado

Editar dados
da semana

Criar plano de rotina
Responsável

Cadastro foi terminado

Plano criado

Escolher período
da rotina

(4-16 semanas)

Escolher temas
das semanas

Iniciar planejamento
da semana

Detalhar atividade
conforme

dia da semana

Confirmar
planejamento

(Overview)

1o
e último
tema da

rotina é fixo.

Além de
desafios
do dia.

Registro de atividades (diário)
Responsável

Planejamento semanal criado

Visualizar
atividades

Registro
terminado

Navegar para
inserção de dados

Inserir informações
adicionais (sono,
aliment., estudos)

Inserir frase
descritiva

Inserir humor(es)
com nota

Receber
notificação

Entregar dispositivo
para dependente

Receber dispositivo
do dependente

Aguardar avaliação
do dependente

Trocar para modo
de dependente

Avaliação é
salva

Avaliar atividade
combinada

Interagir com
notificação

Avaliar atividade
combinada

Dependente

Avaliação do responsável preenchida

Receber dispositivo
do responsável

Inserir informações
adicionais (sono,
aliment., estudos)

Inserir frase
descritiva

Inserir humor(es)
com notas

Avaliar atividade
combinada

Registro
terminado

Entregar dispositivo
para o responsável

Avaliação é
salva

Registro de atividades (primeiro dia)
Responsável

Plano está criado

Planejamento semanal criado

Navegar
para registro
de atividades

Iniciar planejamento
semanal

Detalhar atividade
conforme

dia da semana

Confirmar
planejamento

(Overview)

Além de
desafios
do dia

Registro de atividades (último dia)
Responsável

Plano está criado

Avaliação semanal terminada

Navegar
para registro
de atividades

Iniciar atividade de
avaliação semanal

Inserir
comportamento

Confirmar
avaliação e dar

feedback (pos. e
neg.)

(Review)

Inserir
objetivo pessoal
(como quero ser)

Avaliar
comportamentos

Mostrar resumo semanal
Responsável

Plano está criado

Visualização finalizada

Navegar para
resumo semanal

Visualizar atividades
realizadas

Visualizar atividades
seguintes

Comparar respostasVer calendário Visualizar semanas
passadas

Somente
informações

do
responsável



  

